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PERFIL 

José María Rentería Nava nace el 28 de 

mayo de 1976 en Zapotlán el grande 

Jalisco Jalisco hijo de Jesús Rentería 

Toscano y Socorro Nava Contreras, siendo 

el 7 de 13 hijos, toda mi vida he radicado 

aquí en Guzmán, casado con Araceli 

Palafox, con quien tenemos 3 hijos de 

nombres: Alexandro, Kimberly y Jesús con 

apellidos Rentería Palafox, desde nuestro 

matrimonio vivimos por la calle 

Montenegro 49 de esta Ciudad, en casa 

propia, desde mi periodo como estudiante 

siempre me gusto mucho el socializar y la 

política, siendo vicepresidente en prepa, 

universidad y presidente de carrera en 

preparatoria. 

Me Gusta mucho servir y apoyar a las 

personas, me complace mucho el 

manejar y lo hago desde hace 40 años 

desde que mi padre me enseño, la cocina 

es algo que practico con regularidad, 

actualmente también soy arbitro de fut bol 

soccer, los juegos de mesa son mi pasión 

al practicarlos con mis hijos, la lectura es 

un gran habito de siempre, el estar en 

casa con mi familia es lo mas importante 

que cuido, practico y fomento siempre, 

cuando las circunstancias lo permiten 

disfrutamos mucho de salir a conocer 

lugares, las artes y la cultura me fascinan. 

Mi objetivo de VIDA son mi Esposa, Hijos y 

Servir. 

  

 

CONTACTO 

TELÉFONO: 

3411771305 

 

SITIO WEB: 

El sitio web va aquí 

 

CORREO ELECTRÓNICO: 

Josemariadoc.28@gmail.com  

 

 

PSICOLO: JEFE DE ASISTENCIA ALIMENTARIA  

Primaria: Colegio México en Zapotlán el Grande Jalisco. Dichos 

estudios los realice de 1983 a 1989 

Secundaria: Federal José Vasconcelos Calderón en Zapotlán el 

Grande Jalisco de 1989 a 1992 siendo un alumno muy regular. 

Nivel Medio Superior: en la Preparatoria regional de Ciudad Guzmán 

Jalisco de 1992 a 1995. 

Licenciatura: Egresado de la Universidad de Guadalajara en el Centro 

Universitario del Sur de 1997 a 2002 

Otros estudios: 3 Diplomados Desarrollo Humano, Terapia de 

intervención en crisis, y Tanatología, los dos primeros efectuados en DIF 

Jalisco en sus instalaciones con una duración de un año cada uno, en 

la Ciudad de Guadalajara y el otro en el Centro San Camilo en la 

misma Ciudad. 

 

EXPERIENCIA LABORAL 

Llantas y Cámaras Rentería: Este negocio es familiar formado por mis 

padres desde siempre y trabaje desde los 10 años hasta los 25, en 

diversas actividades y por periodos ocasionales desde 1988 hasta 2002 

 

Colegio Cervantes: Realice diversas actividades como profesor ante 

grupo, prefecto y coordinador del plantel del 2001 al 2004  

 

Institutito de Capacitación Ruiz Sánchez ACTUAL: desempeñe 

actividades desde volanteo, coordinador de la institución, director y 

de siempre profesor ante grupo, desde 1996 hasta hoy. 

 

DIF: Actualmente soy jefe de departamento en Asistencia Alimentaria, 

he tenido otras jefaturas como director de Guardería, Protección a la 

Infancia y APCE y la mayor cantidad de años en psicología Clínica 

que es mi área, Siendo trabajador de Base con una antigüedad desde 

enero del 2006 hasta hoy. 

 

Personal, Cuento con mi propio consultorio desde 2017 hasta la fecha. 

Cuento con un UBER desde 2021 hasta hoy. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


